
 
 

 
Fortbildung „Begleiteter Umgang“: 
Kinder im Begleiteten Umgang wirksam beteiligen und begleiten 

 

 

Beschreibung 
 
In den Standards zum Begleiteten Umgang (Kinderschutzbund Bundesverband, 2022) ist das Kind mit seinen eigenen 
Rechten, Bedürfnissen und Wünschen der Ausgangspunkt des Angebotes – unabhängig von den Wünschen und 
Rechten der erwachsenen Bezugspersonen. 
Der Begleitete Umgang fordert von allen Beteiligten hohe Sensibilität und methodische Fachkompetenz. Diese 
Fortbildung vermittelt das praktische Handwerkszeug, um die Bedürfnisse der Kinder im Kontext des Begleiteten 
Umgangs sicher zu erfassen, feinfühlig zu begleiten und professionell zu übersetzen. 
 
Inhalte 

 
 Methodenkoffer für den Kontakt: Kreative Einstiege, spielerische Zugänge und bewährte Interventionen 
 Materialien für die Praxis: Vorstellung und Erprobung von Arbeitsmaterialien 
 Gesprächstechniken auf Augenhöhe: Kindgerechte Kommunikation 
 Umgang mit den Antworten der Kinder: Professionelles Handeln bei Umgangsverweigerung  

Ihr Nutzen: Sie reflektieren Ihre bisherige Arbeit mit Kindern und gewinnen mehr Sicherheit in der Gesprächsführung 
mit Kindern unterschiedlicher Altersstufen. Sie füllen Ihren Methodenkoffer mit direkt einsetzbaren Materialien. Sie 
erweitern bzw. frischen Ihr Wissen auf zum Thema: Umgang mit den Bedürfnissen und Signalen von Kindern (wie z.B. 
Verweigerung). Sie erfahren, wie Sie notwendige Folgehilfen rechtzeitig und passgenau einleiten können. 
 
Zielgruppe:  

 
Mitarbeiter*innen im Begleiteten Umgang sowie Fachkräfte aus der Trennungs- und Scheidungsberatung 
 
Referent*innen 

 
Noëmi Edelkott     Sozialpädagogin M.A., Systemische Beraterin, Kinderschutzfachkraft (IEF) 
Anja Federle          Dipl. Sozialpädagogin (BA), Systemische Therapeutin, Kinderschutzfachkraft (IEF) 
 
Termin 

 
Mittwoch, 14.10.2026 von 11:00 Uhr - 17:00 Uhr  
  
Veranstaltungsort                 und             Ansprechpartnerin 

 
DKSB LV Bayern           Alexandra Schreiner-Hirsch 
Goethestr. 17, 3. Stock           Telefon: 089 / 920089-14 
80336 München            E-Mail: paedagogik@kinderschutzbund-bayern.de 
 
Kosten und Anmeldung 
 

Fortbildungsgebühr: 200  EUR                 Teilnehmer*innen Begrenzung: 18 Personen 
 

Anmeldeschluss: Montag, 21.09.2026  
Anmeldung über unsere Website unter https://kinderschutzbund-bayern.de/termine/fortbildung-kinder-im-
begleiteten-umgang-wirksam-beteiligen-und-begleiten/  


