Der Kinderschutzbund
Landesverband Bayern

»,Bayerns Familien geraten unter Druck — und Kinder tragen die Folgen”
Kinderschutzbund Bayern warnt: Schutzrdume fiir Kinder diirfen nicht bréckeln

Minchen, 2. Dezember 2025 — Die Belastungen fir Kinder und Familien in Bayern nehmen
spirbar zu. Steigende Lebenshaltungskosten, familiare Konflikte, psychische Belastungen
und digitale Uberforderung pragen den Alltag vieler junger Menschen — und bringen
Familien in eine Lage, die sie immer haufiger alleine kaum noch bewaltigen kénnen.
Gleichzeitig geraten Unterstiitzungsangebote an ihre Grenzen.

Immer deutlicher zeigt sich: Kinder und Jugendliche wirken haufiger erschopft, verunsichert
oder Uiberfordert. Familidre Spannungen, schulischer Leistungsdruck und digitale
Dauerprasenz verstarken sich gegenseitig. Das Ergebnis ist ein Alltag, der fiir viele Kinder
kaum noch Halt bietet.

»Kinder spiiren Krisen mit einer Wucht, die Erwachsene oft unterschatzen. Und wenn
Unterstiitzung fehlt, trifft das die Jiingsten am hartesten. Wir stehen an einem Punkt, an
dem Schutzangebote nicht nur wichtig — sondern liberlebensnotwendig sind“, warnt
Susanna Kaiser, Vorsitzende Landesvorstand des Kinderschutzbundes Bayern.

Der Kinderschutzbund und seine 56 Orts- und Kreisverbdande bieten bayernweit Schutz,
Stabilitat und Orientierung — insbesondere dort, wo staatliche oder schulische Strukturen
nicht ausreichen:

o Begleiteter Umgang: geschiitzter Rahmen fir Kinder in belasteten Trennungs- und
Konfliktsituationen

o Familienpaten Bayern: ehrenamtliche Begleitung, die Familien entlastet und Kindern
verlassliche Bezugspersonen schenkt

e Maedienpravention & Medienléwen Medientraining®: Unterstlitzung bei digitalem
Stress, Cybermobbing und Medienkompetenz

e Pravention sexualisierter Gewalt (Starke Kinder Kiste®): friihe Starkung von
Selbstwert und Schutzkompetenzen

e Elternbildung & interkulturelle Beratung: Unterstiitzung und Orientierung in
herausfordernden Lebenslagen

Doch genau diese Angebote sind vielerorts bedroht. Sie sind nicht dauerhaft staatlich
finanziert und kdnnen nur weitergefiihrt werden, wenn gentigend Mittel bereitstehen. In
einzelnen Regionen entstanden bereits Wartelisten — ein deutliches Zeichen, dass der Bedarf
starker wachst als die verfligbaren Ressourcen.

»Wir diirfen nicht zulassen, dass Schutzraume bréckeln, wihrend die Herausforderungen
wachsen. Wer heute spendet, sorgt dafiir, dass ein Kind morgen nicht allein durch eine
Krise gehen muss. Jede Spende ist ein Stiick gelebter Kinderschutz in Bayern“, so Kaiser.
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Der Kinderschutzbund Landesverband Bayern e.V. ist Dachverband fiir 56 Orts- und Kreisverbdnde. Er ist Mitglied im
Deutschen Paritdtischen Wohlfahrtsverband und anerkannter freier Trdger der Kinder und Jugendhilfe nach §75 SGB
VIII. Im Bundesverband des Kinderschutzbundes sind 16 Landesverbdnde und iiber 430 Orts- und Kreisverbdnde

vertreten. Bundesweit haben sich tiber 50.000 Mitglieder zusammengeschlossen, die mit iiber 15.000 Ehrenamtlichen und
rund 7.000 Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern eine kindgerechte Zukunft schaffen wollen. Der Kinderschutzbund (DKSB)
hat sich seit seiner Griindung 1953 in Hamburg zur gréfSten Lobby fiir Kinder in Deutschland entwickelt. Er setzt sich fiir

die Rechte aller Kinder ein. Dabei macht er keinen Unterschied zwischen Herkunft, Geschlecht, Konfession, Behinderung

und Nichtbehinderung.

Der DKSB versteht sich als moderner Dienstleister und bietet Kindern und deren Familien in Zusammenarbeit mit
anderen Organisationen und Einrichtungen zahlreiche Hilfsangebote und Projekte an. Dariiber hinaus leistet er auf
politischer Ebene Lobbyarbeit und informiert Politiker, Medien und Offentlichkeit iiber Missstinde. Mehr unter

www.kinderschutzbund-bayern.de.
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